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Information Mundgeruch-Sprechstunde 
 

 
Lieber Patient, 
 
Sie haben Interesse an unserer Mundgeruch-Sprechstunde. Wir möchten Sie sehr gern 
bei der Beseitigung Ihrer Probleme unterstützen und daher mit nachfolgenden 
Hinweisen optimal auf  die Sprechstunde vorbereiten. 
Bitte halten Sie die unten aufgeführten "Maßnahmen" unbedingt ein, nur so ist eine 
zuverlässige Einschätzung Ihrer Atemluft überhaupt möglich. 
Bitte bringen Sie dieses Infoblatt zum ersten Termin unterschrieben mit. 
 

 

 
Ablauf der Mundgeruch-Sprechstunde 

 
Die Mundgeruch-Sprechstunde findet an zwei Terminen im Abstand von 4 Wochen statt.  
 
1. Termin: - ca. 2 Stunden Zeitbedarf 
  - Auswertung Ihres ausgefüllten Fragebogens 
  - ausführliche Befundaufnahme Ihrer Mundhöhle 
  -  Aufspüren von Ursachen Ihres Mundgeruchs 
  - Feststellung der Schwere Ihres Mundgeruchs mittels Messgerät 
  - Beratung über Maßnahmen zur Reduktion Ihres Mundgeruchs 
  - Professionelle Zahnreinigung   
 
2. Termin: - ca. 30 Minuten Zeitbedarf 
  - Kontrolle des Mundgeruchs mittels Messgerät 
  - ggf. Nachreinigung oder weiterführende Maßnahmen 
 
 
 
Kosten 
 
Die Kosten für die Mundgeruch-Sprechstunde sowie der Professionellen Zahnreinigung 
sind nicht im Leistungsumfang der gesetzlichen Krankenkassen enthalten. Ob eine 
Erstattung durch Ihre privaten Versicherungsträger möglich ist, entnehmen Sie bitte 
Ihren Versicherungsbedingungen.  
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Untersuchung/Befundaufnahme/Beratung (1.)   1Stunde     125 EUR 
Professionelle Zahnreinigung je nach Aufwand  (1.)  1 Stunde      80-150 EUR   
Kontrolle/Beratung/Nachreinigung 4 Wochen später (2.)     30 Min             50 EUR     
     
 
 
Vorbereitung für den Termin                            
 
- 4 Wochen vorher keine Antibiotikabehandlung 
- 2 Tage vorher keine Zwiebeln und Knoblauch essen 
- am Untersuchungstag keine parfümierten Kosmetika benutzen, kein Kaugummi   
  kauen, keine Mundspülung benutzen, nicht rauchen 
- 4 Stunden vor der Untersuchung nichts essen und keinen Kaffee trinken 
- 4 Stunden vor der Untersuchung keine Mundhygiene mehr betreiben 
  (Zähneputzen, Zahnseide, Mundspülung, etc.) 
 
 

Eine erfolgreiche Untersuchung und Diagnosestellung ist nur 
möglich, wenn Sie die oben aufgeführten Hinweise beachten. 
                        
          
 
 
Ich habe die Information zur Mundgeruch-Sprechstunde gelesen und verstanden. 
Ich bin darüber informiert, dass die anfallenden Kosten von meiner Krankenversicherung 
möglicherweise nicht erstattet werden und ich diese selbst zu tragen habe. 
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Datum                                                                        Unterschrift 
 


